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	Mattieu Ladagnous
	Cycles Tillous
	Spa Vallea
	François Vallée
	LE
	VÉLO
	Pyrénées Cycling Resort

	LE
	DOMAINE
	Domaine Handisport & Parasport
	NOTRE

	AMBASSADEUR
	Matthieu
	LADAGNOUS
	VÉLO

	NOS
	CLIENTS
	NOS
	Hotellerie & Restauration
	À partir de 39€/nuit/Personne Pension complète 79€/jour/Personne

	Spa Valléa
	Balnéothérapie gratuit
	Cryothérapie par bain froid gratuit
	Hamam gratuit
	Massage sportif 25 €
	Pressothérapie 25 €
	Hydromassage 20 €


	PRESTATIONS
	En fonction de vos envies, vous pourrez choisir parmi toutes les prestations que nous proposons pour bâtir votre programme.

	MATÉRIEL & TECHNIQUE
	Remise / garage vidéo surveillée
	Atelier réparation
	Station de lavage / gonflage
	Mécanicien à disposition (formation, aide..)

	NOTRE PARTENAIRE
	Cycles Tillous
	Laurent TILLOUS, vous attend dans son atelier show room situé à 300m du domaine. C’est un véritable magasin de jouets pour les amateurs et passionnés de cyclisme.
	Vous pouvez louer des vélos d’exceptions, les essayer,  réparer, préparer, acheter ou pas, discuter et tout simplement vous régaler.

	Locations
	BIKE&RUN
	BIKE FAMILY
	GASTRONOMIE & PATRIMOINE



	NOS
	SÉJOURS
	DE LA CÔTE À LA MONTAGNE
	COLS MYTHIQUES


	LE
	CLUB
	Au Domaine Lapédagne, nous souhaitons que la convivialité et l’esprit de performance puissent se mêler pour former un tout.  Pour cela, nous vous invitons à rejoindre le club pour trouver facilement d’autres passionnés avec qui partager la route et, pour ceux qui le souhaitent vous challenger en suivant les traces des autres membres.
	Adhérer
	Guide des itinéraires / tracés
	Banque de partenaires pour rouler / rider
	Guide préparation physique
	Guide nutrition
	Bornage référence
	Bulletin météorologique

	Progresser
	Technique
	Matériel
	Entraînement
	Nutrition / hydratation
	Mécanique
	Récupération / prévention
	Le Domaine Lapédagne jouit d’un emplacement géographique exceptionnel pour les amateurs de vélo. Il se situe à côté de quelques uns des cols mythiques qui ont façonné la légende de la grande boucle mais aussi des installations dédiées à la pratique de ce sport.
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	Au départ du domaine

	A PROXIMITÉ
	Col du Soudet  La Pierre Saint Martin Le Somport Marie Blanque L’Aubisque Le Col de Lie Le Col d’Ichère Le Port de Larrau
	Le Tourmalet Le Peyresourde L’Aspin Le Port de Balès
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